
 

 
 

 

 
Sexta Conferencia Mundial de Jóvenes Parlamentarios de la UIP 

 
Alcanzar los ODS y empoderar a la juventud mediante el bienestar 

 

9 – 10 Septiembre 2019 

Asunción, Paraguay 

Programa Provisional 
 

 

Domingo 8 Septiembre 
 

14:00 – 18:00 R  Registro de delegaciones (Hall Central – Edificio del Congreso Nacional) 
 

 

Lunes 9 Septiembre 
 

07:30 – 18:00 Registro de delegaciones (Hall Central – Edificio del Congreso Nacional) 
 

09:00 – 10:00 Sesión de Apertura 
 
Comentarios de apertura por:  
 

 Sr. Blas Llano, Presidente del Congreso de Paraguay  

 Sra. Gabriela Cuevas Barron, Presidenta de la UIP  

 Sr. Melvin Bouva, Presidente de la Mesa Directiva del Foro de Jóvenes 
Parlamentarios de la UIP 

 

10:00 – 10:15 Foto de Grupo 

10:15 – 10:30 Receso  

10:30 – 11:30 Sesión 1 – El bienestar humano y la felicidad como elementos centrales de los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible 
 
Panel de discusión  
 
Con sólo 11 años restantes para alcanzar los ODS, se impone la identificación de puntos 
de entrada que acelerarán la acción para cumplir con los objetivos establecidos. Este 
panel permitirá a los participantes comprender mejor la búsqueda del bienestar y la 
felicidad como un objetivo humano fundamental y su vínculo con los ODS. ¿Cómo un 
enfoque más inclusivo, equitativo y equilibrado del crecimiento económico puede 
promover el desarrollo sostenible, la igualdad de género, la erradicación de la pobreza, la 
felicidad y el bienestar de todos los pueblos, en particular de los jóvenes? ¿Cómo los 
jóvenes parlamentarios pueden contrarrestar patrones irracionales de producción y 
consumo que impiden el desarrollo sostenible? ¿Qué pueden hacer los jóvenes 
parlamentarios para acelerar el logro de los ODS? ¿Sería la solución colocar el bienestar 
en el centro de todos los esfuerzos? 
 

 
Las presentaciones de los panelistas serán seguidas por un debate.  
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11:30 – 13:00 

 

Sesión 2 - Elaboración de políticas sobre bienestar y felicidad y su efecto en el 
empoderamiento de los jóvenes: estudios de caso 
 
Panel de discusión  
 
Dos paneles de discusión se centrarán en estudios de caso sobre políticas de bienestar, 
legislación, mecanismos y medidas, así como en su impacto en el empoderamiento de los 
jóvenes y el papel que pueden desempeñar los jóvenes parlamentarios en su diseño e 
implementación. El primer panel se centrará en las iniciativas nacionales y el segundo en 
las medidas adoptadas a nivel local. Se presentarán, analizarán y discutirán ejemplos 
concretos de diferentes regiones para identificar buenas prácticas. ¿Cómo los jóvenes 
parlamentarios pueden ser líderes en la adopción de políticas públicas y de legislación 
que se centren en el bienestar de las personas? ¿Cómo pueden las políticas públicas y la 
legislación sobre bienestar ayudar a hombres y mujeres jóvenes a desarrollar su potencial 
humano y contribuir mejor al empoderamiento de los jóvenes? Se alienta a las 
delegaciones a que vengan preparadas con ejemplos de buenas prácticas de sus países 
para compartir con sus colegas. 
 
 
Panel I: Aprendiendo más sobre las iniciativas nacionales. 
 
Las presentaciones de los panelistas serán seguidas por un debate y un intercambio de 
buenas prácticas. 
 

13:00 – 14:30 Almuerzo (Hall Principal – Edificio del Congreso Nacional) 

14:30 – 16:00 Cont. Sesión 2 - Elaboración de políticas sobre bienestar y felicidad y su efecto en 
el empoderamiento de los jóvenes: estudios de caso 
 
 
Panel II: Actuando por el bienestar a nivel local. 
 
Las presentaciones de los panelistas serán seguidas por un debate y un intercambio de 
buenas prácticas. 
 

16:00 – 16:30 Receso  

16:30 – 18:00 Sesión 3 - Midiendo el bienestar y la felicidad y supervisando la implementación de 
políticas 
 
Panel de discusión  
 

Este panel permitirá a los participantes entender mejor las diversas metodologías que 
permiten medir y evaluar las políticas de bienestar. También se centrará en cómo los 
jóvenes parlamentarios pueden exigir que los gobiernos rindan cuentas de su actuar en 
favor de mejorar la vida de las personas. ¿Qué leyes o políticas pueden impulsar los 
jóvenes parlamentarios para garantizar el pleno cumplimiento de la visión de "no dejar a 
nadie atrás"? ¿Qué pueden hacer los jóvenes parlamentarios para ejercer eficazmente la 
función controladora parlamentaria en relación con las políticas de bienestar? 
 

 
Las presentaciones de los panelistas serán seguidas por un debate.  
 

18:30 Traslado hacia Casa Bicentenario de la Música “Agustín Pio Barrios” 
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19:00 Coctel de Bienvenida ofrecido por el Congreso Nacional de Paraguay (Casa Bicentenario 
de la Música “Agustín Pio Barrios) 

 

Martes 10 Septiembre 
 

07:30 – 18:00 Registro de delegaciones – continuación (Hall Central – Edificio del Congreso Nacional) 

09:00 – 10:30 
 
 

Café de Mentores 

Los jóvenes parlamentarios explorarán las posibilidades para llevar a cabo reuniones de 
mentoría entre ellos. También compartirán las lecciones aprendidas de experiencias de 
mentoría existentes y obtendrán recomendaciones relevantes sobre la elaboración de 
programas de mentoría para jóvenes parlamentarios. 
 

10:30 – 11:00 Receso  

11:00 – 13:00 
 

 

Centro de Capacitación   
 
Sesión de Trabajo  
 
El centro de capacitación brindará a los jóvenes parlamentarios una oportunidad única 
para desarrollar y ejercer sus habilidades de liderazgo y comunicación. Para facilitar la 
interacción y las actividades personalizadas, el Centro de capacitación se organizará en 4 
grupos (por idioma: inglés, francés, español y árabe) que trabajarán en dos sesiones 
separadas.  
 
Sesión I: Profundizando en la 'esencia' del liderazgo  
 
Con el apoyo de un capacitador profesional, cada grupo se enfocará en desarrollar y 
ejercitar, entre otras, las siguientes habilidades: 
 

 Aprender más sobre los diferentes tipos de enfoques y estilos de liderazgo 

 Identificar las fortalezas y debilidades de cada uno como tomador de decisiones 

 ¿Cómo convertirse en un líder más exitoso, tomar mejores decisiones y gestionar 
conflictos? 

 Desarrollar la inteligencia intercultural y crear entornos saludables, inclusivos y 
productivos. 

 
 

13:00 – 14:30 Almuerzo (Hall Principal – Edificio del Congreso Nacional) 

14:30 – 16:30 Centro de Capacitación 
 
Sesión II: Comunicar de forma apasionada y efectiva 
 
Con el apoyo de un capacitador profesional, cada grupo responderá, entre otras, a las 
siguientes preguntas: 

 ¿Cómo comunicarse efectivamente? ¿Con qué medios (medios de comunicación, 
redes sociales)? ¿Cuándo y para qué? 

 ¿Cómo hablar en público? ¿Cómo relacionarse con los medios? 

 ¿Cómo abordar temas sensibles y crear puentes; contribuir al consenso y trabajar 
por el bien de todos? 

 ¿Cómo desarrollar la capacidad de persuadir a los actores clave? 
 

16:30 – 16:45 Receso 
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16:45 – 17:15  
Presentaciones de las discusiones grupales en plenaria 
 
Un relator de cada grupo informará al plenario sobre los resultados del debate y las 
principales conclusiones. 

 
17:15 – 18:00 Sesión de Clausura  

 
Presentación y adopción del Documento Final de la Conferencia.  
 

 
 
 


