
CURRICULUM VITAE 

 
I-DATOS PERSONALES 
 

 

Nombres:                              Mirtha Isabel 

Apellidos:                              Fretes Flecha 

Edad:                                      47 años   

Fecha de nacimiento:            29 enero de 1977 

Lugar de nacimiento:            Encarnación - Paraguay  
Nacionalidad:                        Paraguaya  

Estado civil:                           Casada 
C.I. Nº :                                 1.624.313  

Domicilio actual:                  Dr. Esteban Semidei  c/ Itá – Casa Nº 4 Villa                            
                                              Militar del   Comando del Ejército;  Bº Loma Pyta. 

Teléfono:                             0984-921970 

Correo electrónico:              mirthafre@hotmail.com 

Matrícula de Abogada Nº:    22.028 
 

II-ESTUDIOS REALIZADOS 

 Primarios:  

-Escuela Graduada N° 233 “Dr. José Gaspar Rodríguez de Francia”  

 Secundarios:  

-Bachiller en Ciencias y Letras - Centro Regional de Educación de Encarnación “Gral. 

Patricio Escobar” (C.R.E.E.). 

 Terciarios:   
- Profesora de Educación Escolar Básica (1º y 2º ciclos) - Formación Docente Nivel 

Inicial  (C.R.E.E.).                               

- Profesora de Educación Media, Área Física y Química - Formación Docente Nivel 

Medio (C.R.E.E.).  

 Universitarios: 

 De Grado:  

-Abogada (Cuadro de Honor) - Facultad de Ciencias Jurídicas, Universidad Nacional 

de Itapúa (UNI). 

 Posgrados:  

-Magíster en Asuntos Públicos y Gobernabilidad. Cuarta Edición – Universidad 

Columbia del Paraguay. 



-Especialista en Didáctica Superior Universitaria - Universidad Metropolitana de 

Asunción. 

-Especialista en Gestión de Gobierno y Campañas Electorales – Universidad Camilo José 

Cela - Madrid, España. 

-Diplomada en Derecho Electoral – Universidad Comunera de Asunción. 

-Diplomada Internacional en Gestión de Campañas Políticas y Electorales – Universidad 

Columbia del Paraguay y Universidad del Salvador de Buenos Aires. 

-Diplomada Internacional en DD.HH; 1ra Edición “Utilización del Sistema Interamericano 

y del Sistema de Protección Universal a los Derechos Humanos - Universidad 

Metropolitana de Asunción y William J. Perry Center For Hemispheric Defense Studies. 

-Curso de Actualización en Derecho Administrativo – Universidad Nacional de 

Asunción. 

-Curso de Actualización en Derecho Electoral – IPEL Justicia Electoral. 

-Diplomada en Legislación y Derecho Parlamentario – Universidad Nihon Gakko  

-Diplomada en Activos y Derecho Empresarial – Universidad Metropolitana de Asunción. 

-Diplomada en Tecnicatura en Gestión Administrativa con Énfasis en la Función Pública, 

INAP Secretaría de la Función Pública. 

-Diplomada en Formación Política – Academia Legislativa HCS. 

-Tecnicatura Superior en Política Electoral, Segunda Cohorte (cursando el 2do Año 

actualmente), IPEL Justicia Electoral. 

 

III-MÉRITOS 

 Mejor Egresada  de Formación Docente Nivel Medio Área Física-Química   -  
C.R.E.E.;  de la Promoción  1.997; Medalla de Oro de la Presidencia de la República. 
 

 Alumna Distinguida de la Facultad de Ciencias Jurídicas -  Universidad Nacional 
de Itapúa; 1ra Promoción; Año 2.009. 

 

IV-JORNADAS ; TALLERES  Y CONFERENCIAS 

 Curso de Actualización en Legislación Electoral (Primera convocatoria) – IPEL 

Justicia Electoral (2023). 

 Curso Iberoamericano de Responsabilidad Civil Parte General – Universidad 

Champagnat, Bs As Argentina (2020) 

 Curso Iberoamericano de Responsabilidad Civil Parte Especial – Universidad 

Champagnat, Bs As Argentina (2020) 

 Curso virtual de Parlamento Abierto – Red Innovación, Academia Legislativa HCS 

(2020) 



 Curso virtual sobre Cuestiones Actuales del Sistema Procesal Penal – Asociación 

de Magistrados Judiciales del Paraguay, CSJ (2020) 

 Curso virtual de Redacción de Documentos Administrativos Comunicacionales – 

ITSL HCD y SINAFOCAL (2021) 

 Taller Virtual de Técnica Legislativa – ITSLD – HCD (2021) 

 Curso Virtual de Expediente Judicial Electrónico – Centro Internacional de 

Estudios Judiciales , CSJ (2020) 

 Taller sobre Estereotipos culturales y liderazgo con perspectiva de género (2.017) 

 I Congreso Internacional sobre la situación de las personas adultas mayores desde 
el derecho (2014) 

 Capacitación para la aplicación de listas desbloqueadas – Justicia Electoral (2.012) 

 Etiqueta Social e Imagen Personal – Primer Instituto Paraguayo de Estudios de 

Protocolo y Ceremonial  (PIPEC) – (noviembre de 2.012) 

 Jornada de Capacitación para Entrevistadores del Programa LAMP, MEC –   

 “Reforma del Código Penal”, dictada por el Prof. Dr. José Ignacio González 

Macchi, en la Universidad Nacional de Itapúa  ( 26 de octubre de 2.007). 

  “Proyectos de Escuelas Asociadas a la Red PEA Itapúa -  UNESCO”   Capítulo 

Paraguay, durante el año lectivo 2.006 

 Derecho Procesal Penal con énfasis en “Control de Duración del Proceso Penal” y 

“Teoría y Práctica del Sistema Recursivo”, dictada por el Prof. Dr. Alfredo Enrique 

Kronawetter (16 de abril de 2.004). 

 Conferencia sobre el Código de la Niñez y la Adolescencia. Proceso penal (2.004) 

 Curso Taller de Análisis y Evaluación de la Educación Media y Técnica 1º y 2º 

cursos, Denominado Reforma Joven, realizado en la Universidad Católica Nuestra 

Señora de la Asunción Filial Encarnación (7 y 8 de agosto de 2.003) 

 Curso de Capacitación Técnico –Docente en Tecnología Educativa Propia y 

Apropiada, en el marco del Programa de Formación y Capacitación para Desarrollo 

del Bachillerato Técnico en Tecnología en Salud (junio y setiembre de 2.000 y 

mayo de 2.001). 

 “Fortalecimiento de la Reforma Educativa” para directores y docentes del Primero 

y Segundo ciclos de la E.E.B. (diciembre del año 2.000) 

 Primer Seminario –Taller Internacional de Recursos Didácticos en Matemática y 

Etnomatemática (octubre del 2.000) 

 Curso – Taller de Ciencias Naturales para Primero y Segundo Ciclos de la E.E.B. 

(28 de noviembre del 2.000) 

 Curso – Taller Vivencial de Relaciones Humanas y Autoestima para Docentes (19 

de junio de 1.999) 

 Curso – Taller sobre Reforma Educativa en el 3er Ciclo de la E.E.B. con énfasis en 

el Área de  Matemática (4, 5, 10, 11 y 12 de diciembre de 1.998) 

 Enfoque Metodológico de las Áreas: Matemática, Comunicación, Guaraní y 

Estudios Sociales  (10  de octubre de 1.998) 

 Salud Mental para el control de Estrés (18 de setiembre de 1.998) 



 Curso – Taller de Actualización para docentes de Educación Inicial al 5º grado (17, 

18, 19 de febrero de 1.998) 

 Pasantía de Laboratorio de Física – Química en el Instituto Superior del 

Profesorado “Antonio Ruiz de Montoya”, Posadas -  Argentina (setiembre y 

octubre de 1.997) 

 Conferencias sobre Metodología Constructivista (5 de setiembre de 1.997) 

 Curso de Capacitación y Actualización en el Marco de la Reforma Educativa, para 

docentes del Nivel Medio; reconocido por el MEC, Resolución Nº 13 del 

Departamento de Formación y Especialización Docente (agosto a octubre de 

1.997) 

 Participación en el I Festival Internacional del C.R.E.E. (8 de noviembre de 1.996) 

 Curso – Taller sobre Guaraní (13 de junio de 1.996) 

 Seminario – Taller sobre el “Uso del Diario en la Escuela” noviembre de 1.996)  

 Participación en las X Olimpiadas Especiales Regionales, en carácter de Organizador 

(8 de setiembre de 1.995) 

 Seminario “Reforma Educativa”, organizado por el Centro Interdisciplinario de 

Derecho Social y Economía Política (C.I.D.S.E.P.), Proyecto de Derechos 

Humanos (11 de setiembre de 1.995) 

 Seminario de Capacitación a monitoras, enmarcado en el Proyecto UNICEF – 

Secretaría de la Mujer: “Mujeres Instructoras de Mujeres” (10 de agosto de 1.995) 

 Curso – Taller de las “Conflagraciones Bélicas en el Paraguay” (11 y 12 de noviembre 

de 1.994) 

 

V-OTROS ESTUDIOS 
 

 Cursos de Computación para el manejo de herramientas informáticas como  
Microsoft Office: Word, Excel, Power Point; Internet. 

 
 Curso de Inglés Básico P1 y P2, Centro Cultural Paraguayo Americano (C.C.P.A.). 

Cursos de Inglés Básico, Italiano Básico y Guaraní I (cursando actualmente por e-
learning SNPP). 
 

 Curso de Introducción al Coaching – SNPP. 
 

 Curso de Protocolo Oficial – SNPP. 
 

 Curso de Técnicas de Negociación – SNPP. 
 

 Curso de Protocolo Oficial en los nuevos tiempos – Academia Legislativa de la 
Honorable Cámara de Senadores y Congreso Nacional. 
 

 Curso de Expediente Electrónico – Centro Internacional de Estudios Judiciales de 
la Corte Suprema de Justicia. 
 

 Curso de Redacción Oral y Escrita – SNPP. 
 

 Curso de Legislación Laboral  - SNPP. 



 

 Curso Virtual de Técnica Legislativa y Derecho Parlamentario (3 Módulos) - 
Academia Legislativa  de la Honorable Cámara de Senadores y Congreso Nacional. 

 
 Taller en línea sobre legislación sobre delitos cibernéticos y evidencia electrónica 

en Paraguay – Consejo de Europa. 
 

 Seminario ABC de mecanismos de reparación de Instituciones Financieras (IFIs) y 
Puntos Nacionales de Contacto (PNC), (5 Sesiones) - CERALC, Unión Europea, 
Oficina del Alto Comisionado para los Derechos Humanos. 
 

 Webinar: Políticas Públicas de DDHH frente a la Pandemia: Respuestas nacionales 
y oportunidades para la cooperación regional – Comisión Interamericana de 
Derechos Humanos (CIDH). 
 

 Formación on line: “Rendición de cuentas y transparencia para lograr la Agenda - 
2030 – Congresos 2030: metodología y usos” - Poder Legislativo, Unión 
Europea, Eurosocial, CIECODE. 

 

VI-EXPERIENCIA LABORAL 

 Docente  en la Escuela Básica Nº 2.775 Privada “El Principito,” como Maestra de 
Grado (1ero al 6to grados), desde febrero de 1.997 hasta diciembre de 2.008.  

 Docente del Nivel Medio en el Colegio Privado Ñemitỹ Renda como Catedrática 
de Física y Química, desde febrero de 1.998 hasta febrero de 2.010 

 Docente del Nivel Medio en el Colegio Militar de Sub-Oficiales del Ejército 
(COMISOE) como Catedrática de Física y Química, desde febrero de 1.998 hasta 
diciembre del 2.009. 

 Docente del Nivel Medio en el Colegio Privado “Santa María” como Catedrática 
de Física y Química, desde febrero de 2.000 hasta diciembre del 2.004. 

 Docente del Nivel Medio Área Física – Química del Centro Regional de Educación 
de Encarnación, como catedrática de Química, desde febrero de 1.999 hasta marzo 
de 2.005. 

 Docente de Formación Docente Nivel Medio Área Física – Química del Centro 
Regional de Educación de Encarnación, como catedrática de Óptica y Ondulatoria, 
año 2.005 al 2.006. 

 Docente de Formación Docente Nivel Inicial (3er Ciclo Énfasis en Ciencias 
Naturales) del Centro Regional de Educación de Encarnación, como catedrática 
de la Asignatura Didáctica y Contenido de la Física y Química, año 2.006 al 2.007. 

 Cursos de Capacitación en servicio para Docentes de la Educación Escolar Básica, 
desde el año 2.005 al 2.007. 

 Participación en el diseño e implementación de Proyectos Educativos 
Institucionales durante el periodo comprendido entre los años 2.000 al 2.009 en 
la Institución Educativa Privada “El Principito” 

 Docente del Cursillo Privado de Ingreso a Medicina “Prof. Dr. Miguel Ángel 
Velázquez Blanco”, como catedrática de Química, desde febrero de 2.005 hasta 
diciembre de 2.008. 

 Coordinadora y Evaluadora del Cursillo Privado de Ingreso a Medicina 
“PIONEROS”, desde febrero de 2.008 hasta diciembre de 2.009. 



 Asistente jurídica del Estudio Jurídico “López y Asociados”, durante tres años 
(2.007 al 2.009). 

 Elaboradora del Texto Educativo “Lecciones de Química” para la enseñanza de la 
Química en el Nivel Medio de los Bachilleratos Científicos y Técnicos y para los 
cursillos de ingreso a Medicina, Bioquímica, Ingeniería y carreras afines. Clases 
teóricas y prácticas de la Química Orgánica e Inorgánica; Tests y Ejercitarios. 

 Docente de la Facultad de Humanidades y Facultad de Ciencias Jurídicas, Políticas 
y Sociales de la Universidad Metropolitana de Asunción (2.010) 

 Entrevistadora del Programa de Evaluación y Monitoreo de la Alfabetización 
LAMP – Ministerio de Educación y Cultura; OEI, UNESCO (2.011) 

 Ejercicio de la profesión de Abogada en el área civil, comercial, laboral, electoral. 
 Asesora de la Honorable Cámara de Senadores (2.012 a 2.014). 
 Miembro del Consejo del Registro Electoral (comisionada al T.S.J.E. desde 2.015 

al 2.018) 
 Asesora ad-honorem de la Comisión Especial para el Estudio y Reforma del 

Código Electoral de la Honorable Cámara de Senadores. 
 Asesora legislativa de despachos parlamentarios. 
 Apoderada Departamental del Departamento Central de la Asociación Nacional 

Republicana ANR. 
 Directora en Técnica Legislativa de la Comisión Nacional para el Estudio y 

Acompañamiento de las Negociaciones  de la Revisión del Anexo C  de Itaipú 
Binacional entre los Gobiernos de la República del Paraguay y la República 
Federativa del Brasil. 

 Directora en Técnica Legislativa de Comisiones Especiales dependiente de la 
Dirección General de Comisiones de la HCS. 
 

 
                                                                           

                                                                       --------------------------- 
                                                                     Abog. Mirtha Isabel Fretes Flecha 

 


